
一场瑜伽旅行，从心出发
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瑜游记（瑜伽、旅行、记录）

Project Background

       疫情出现，唤起大家对健康的关注，瑜伽是一种

健康的运动，户外瑜伽有更强的场景化需求，近年各种

户外旅行的兴起，沙漠徒步、登山、南北极各项户外活

动此形成的企业家圈层，和商业组织记录传播，打造企

业家个人IP。

      瑜游记是一个游学产品，借助于户外场景的打造，

来强

化平台的强社交功能

       速途网络有很专业深耕的内容制作输出平台，可

以充分利用平台传播优势，做线下的活动策划和品牌传

播的活动。

Yoga & Travel & Recording
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激烈型运动健身 保健/美容 美食 旅游 社交/朋友圈 音乐/唱歌 阅读/写作 影视/戏剧/文娱 逛商场/网购 打游戏 摄影/视频

练习者爱好类型分布

2019中国瑜伽行业趋势解读
2019 Yoga Industry



项目背景
Project Background

       瑜游记是“每日瑜伽”旗下瑜伽游学类板块，致力于打造卓越

人群及瑜伽爱好者的社群，提升生活品质，选取户外极致场景，有资深

瑜伽导师提供瑜伽教学，在旅行中彼此赋能，为精致生活人群提供强社

交服务平台。

       通过在场景融入方式练习瑜伽 ：私人海滩、胡杨大漠，森林秘

境、草原牧场、四大户外场景体系化教学，达成个人真正的身心放松，

通过不同场景的教学，人与人，人与自然，团队场景融合，会对每个参

与者对世界观和生活品质有全新的认知
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核心IP：每日瑜伽 合作客户

最具发展前景的大健康新媒体

        瑜伽生活领域的头部IP，每日瑜伽是一个集内容生产、产品开发和管

理为一体的瑜伽品牌。目前，全网拥有超过1000万粉丝，其中短视频业务

在同类目中处于全网第一。每日瑜伽的业务主要覆盖三大块：线上内容深

度挖掘（线上内容产品覆盖微信公众号、抖音、电商平台、微博、微社群

等）、Saas平台、线下瑜伽馆。



新营销联合研究中心

INFLUYO

       2018年12月，中国人民大学商学院与速途网
络发起成立“新营销联合研究中心”。“中心”将
增加产学对接，挖掘行业营销标杆，跟踪、研发、
推广更具成效的营销新经验、新模型，成为企业新
营销的智慧平台。

速途&人大商学院



短视频新布局已实现全场景覆盖

3000W+
全网粉丝

20+
线下城市覆盖

微信

爱奇艺号

抖音 快手

秒拍 百家号

自2018年起，速途网短视频已经实现，工作、
居家、出行、娱乐时间、休闲全场景覆盖



短视频新布局流量资源示例-每日瑜伽



核心IP：每日瑜伽 合作客户

最具发展前景的大健康新媒体

        瑜伽生活领域的头部IP，每日瑜伽是一个集内容生产、产品开发和管

理为一体的瑜伽品牌。目前，全网拥有超过1000万粉丝，其中短视频业务

在同类目中处于全网第一。每日瑜伽的业务主要覆盖三大块：线上内容深

度挖掘（线上内容产品覆盖微信公众号、抖音、电商平台、微博、微社群

等）、Saas平台、线下瑜伽馆。
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媒体矩阵
Media Matrix



媒体矩阵 300W

10
W86W

公众号

600
W

100W
Media Matrix

86万瑜伽人群，精准
聚集地。

社群

10万人的精准活跃社
群，100位瑜伽老师
入驻社群。

全平台

今日头条、大鱼号、
搜狐、百家号、知乎、
企鹅号、微博...覆
盖人数高达300W。 抖音

每日瑜伽单期最高播
放量1000万；

矩阵账号轻瑜伽，3
天增长粉丝30万；

小红书

粉丝日均增长5000，
年轻都市高消费爱美
女性聚集地。
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业务方向
Business direction

01# One 瑜伽游学-美丽景色世界游

INFLUYO

02# Two 企业团建-瑜伽心灵净化游学

03# Three 企业家的禅修游学

04# Four 自然疗愈游学

05# Five 生命智慧瑜伽游

职业规划500小时瑜伽资格证游学   高端一对一私教游  明星授课游学



商业模式 03

02

01
上游商家

Business Model

瑜游记活动为
载体

C端客户体验

利用自然风光来演绎自己的品牌风景
是容易找到的画面。

许多人认为美丽是美丽的，但很难与
品牌形象联系起来

通过各类品牌+瑜游记结合将物质与
精神生活联系在一起更好的让企业品
牌根植于高尚生活圈内



魏希霖
David
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瑜游记CEO

毕业于北京科技学院

2009年就任美国国际教育集团副总经理

2011年美之旅国际教育文化交流中心主任

2018年华北区

海外教育+旅行领域业务跨界资源整合，TO B&C丰富的
高端旅游服务行业经验

2011年国家质检总局领导因公赴美考察团、同年6亲自
陪同国家重要领导赴美国际交流参加展会

2012年--2016年期间组织操作中小学海外游学项目人
数万人次

2015年组织承接北京正和岛，河南商报，企业家研学团队
赴美，英，加，澳考察



武剑
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瑜游记产品经理

毕业于河南工程学院

出境领队

2015年河南直飞关岛包机产品策划

2016年旅游韩国、日本、普吉岛、巴厘岛线路包
机供应商电商部经理

2017年和“当代徐霞客”旅行家大鹏参与组建大漠商
学院



解决痛点
Pain points

身体病痛
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塑形美体

瑜伽禅修

自然疗愈

圈层文化

资源赋能



核心优势
Advantage
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平台优势

内容优势

商业模式



构建场景 03

02

01
体验产品

Business Model

重构产品体验
流程

体验文化和价
值观
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跨界升级 重塑价值



体验之旅
产品创新一定要围绕商业需求



三个模块
Module

INFLUYO

01 优化身体

02 自然理疗

03 瑜伽文化
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什么什么案

活动目标

01 调节神经系统

任务收获

模块一：优化身体
Module

02 加强心肺功能

03 唤醒身体能量

01 缓解焦虑，放松身心

02 净化血液，吐旧纳新

03 修身塑形，突破身体限制
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什么什么案

活动目标

01 亲近自然

任务收获

模块二：自然理疗
Module

02 冥想练习

03 聆听大自然

01 打开心灵方式

02 寻找心灵宁静

03 身体重拾到对大自然的敏感度
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什么什么案

活动目标

01 用瑜伽的思维看待世界

任务收获

模块三：瑜伽文化
Module

02 回归生命本质

03 开启重生之路

01 更深入的解放身心

02 感恩生命的伟大

03 释放  放下  绽放
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03
      从每一期的
学习。从心灵上了
解自己和如何调理
自己。让自己抛出
焦虑、不安、心慌
等实质性的痛苦。

0201
       参加瑜游
记您可以在不劳累
的情况下拉伸、锻
炼体质、调理心肺。
每期都会做个人体
侧,根据体侧制定
训练方式。做改善
进度记录。

       学到最具专
业的瑜伽课程、文
化。更能拿到专业
的国际承认的瑜伽
资格证。对自己的
学业是有权或性的
成果收货。

04
全程有专业摄影摄
像团队跟踪记录学
员学习进度和自我
展示。制作打造个
人ip级别的作品。
专业级。

05
专业千万级粉丝运营
团队、瑜伽实体发展
运营明星企业分享瑜
伽品类延伸及个人ip
打造发展方向、历程。
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健康
瑜伽

共鸣

个人打造

发展



什么什么案7+1课程体系
system

INFLUYO

释放内心自我，
解脱自在，退思

山谷

凝神 波澜不惊

海岛

调息 吐物纳新 诵读 

雨林

体位 对身体的控制
力平衡

瀑布

持戒 突破自我

大漠

耐挫力 抗压力

雪乡

禅定力量 

溶洞

冥想  感召智慧 重
获新生

北极圈极光



场景体验   价值服务的驱动
力


